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เกี่ยวกบัหนงัสือฉบบัน้ี  

 

หนงัสือฉบบัน้ีถูกออกแบบสาํหรบัการใช้ภาษาองักฤษในชีวติประจําวนั 

เน้ือหาของหนงัสือฉบบัน้ีจะสอนใหรู้ภ้าษาองักฤษทีจํ่าเป็นมากที่สุดในชีวติประจําวนั  

รวมถงึคาํศพัท์เฉพาะและการถามตอบที่ใช้บ่อยทีสุ่ดในการสือ่สาร 

ทุกบทจะสอนคาํศพัท์ใหม่ๆ ทีม่ีความถีม่ากทีสุ่ดและเกดิบ่อยที่สุดในชีวติประจําวนั 

 

 

เกีย่วกบัผู้เขียน 

 

คุณครูครสิ 

เป็นคนองักฤษทีม่ีประสบการณ์ในการสอนภาษาองักฤษเป็นระยะเวลานาน 

ครูครสิสามารถใช้สามภาษาดว้ยกนั องักฤษ ไทย และ จีน  

ครูครสิเขา้ใจวฒันธรรมไทยและภาษาไทยเป็นอยา่งด ีจงึทําใหเ้ขาสามารถสอนภาษาองักฤษใหค้นไทยเขา้ใจง่าย 

ครูครสิไดส้ร้างหลกัสูตรสอนภาษาองักฤษทีม่ีการจําหน่ายท ัง้กบัโรงเรียนและสว่นบุคคล 

โดยการประยุกต์ใชป้ระสบการณ์ท ัง้ในการเรียนและสอนภาษาเพื่อประกอบเป็นหลกัสูตรสอนภาษาองักฤษของเขาเอง 

 

 
ตดิตอ่ 

 
w w w . E n g l i s h b y C h r i s . c o m  
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Introductions - 1st person  
   
  
  

Topic หวัขอ้ Question คาํถาม Answer คาํตอบ 
   

Name What's your name? My name is … 
ชื่อ คุณชื่ออะไร ฉนัชื่อ ... 

   
Age How old are you? I'm … years old 
อายุ คุณอายุเท่าไหร่ ฉนัอาย ุ... ปี 

   
Location Where do you live? I live in … 

ทีอ่ยู/่ภูมลํิาเนา คุณอาศยัอยูที่่ไหน ฉนัอยู่ที ่... 
   

Time period How long have you lived in … for? I have lived in … for … (time) 
ระยะเวลาที่อาศยัอยู ่ คุณอยูที่ ่... มานานแคไ่หน ฉนัอยู่ที ่... + ....(บอกเวลา) 

   
Nationality Where do you come from? I come from … I’m … 

สญัชาต ิ คุณมาจากทีไ่หน ฉนัมาจาก ... ฉนัเป็นคน ... 
   

Job / Occupation What do you do?  I'm a/an … 
งาน / อาชีพ คุณทาํอะไร (หมายถงึ เรียน หรือ ทํางาน) ฉนัเป็น ... 

   
Family Do you have any brothers and sisters? I have …. older/younger + brothers/sisters 

ครอบครวั คุณมพีี่น้องไหม / คุณมีพี่น้องกีค่น ฉนัมี (กีค่น) พี่ / น้อง + ชาย / หญงิ 
   

Favourite food/sport What's your favourite food and sport? My favourite food is … and sport is … 
อาหาร/กีฬา + โปรด อาหาร/กีฬา + โปรดของคุณคืออะไร อาหาร/กีฬา + โปรดของฉนัคือ ... 

          
 
 

2 
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Introductions - 3rd person  
 
 

 
Topic หวัขอ้ Question คาํถาม Answer คาํตอบ 

   
Name What’s his/her name? His/Her name is ... 

ชื่อ เขาชื่ออะไร เขาชื่อ ... 
   

Age How old is he/she? He’s/She’s ….years old 
อายุ เขาอายุเท่าไหร่ เขาอายุ ....ปี 

   
Location Where does he/she live? He/She lives in … 

ทีอ่ยู/่ภูมลํิาเนา เขาอาศยัอยูที่ไ่หน เขาอยูที่ ่... 
   

Time period How long has he/she lived in … for? He/She has lived in … for … (time) 
ระยะเวลาที่อาศยัอยู ่ เขาอยูที่ ่….มานานแคไ่หน เขาอยูที่ ่... + ... (บอกเวลา) 

   
Nationality Where does he/she come from? He/She comes from … He’s/She’s … 

สญัชาต ิ เขามาจากทีไ่หน เขามาจาก ….เขาเป็นคน ... 
   

Job / Occupation What does he/she do? He’s/She’s a/an … 
งาน / อาชีพ เขาทาํอะไร (หมายถงึ เรียน หรือ ทํางาน) เขาเป็น ... 

   
Family Does he/she have any brothers and sisters? He/She has … older/younger + brother(s)/sister(s) 

ครอบครวั เขามีพ่ี่น้องไหม / เขามีพี่น้องกีค่น เขามี (กีค่น) พี่ / น้อง + ชาย / หญงิ 
   

Favourite food/sport What’s his/her favourite food and sport? His/Her favourite food is … and sport is … 
อาหาร/กีฬา + โปรด อาหาร/กีฬา + โปรดของเขาคืออะไร อาหาร/กีฬา + โปรดของเขาคือ … 

 
                           
 
 

3 
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Introduce these people – แนะนําคนพวกน้ี  
 
 

 
Chris 
30 
London 
10 years 
England, English. 
English teacher 
2 older brothers 
Pizza 
Football 

 
Lee 
25 
Hong Kong 
5 years 
China, Chinese. 
University student 
1 younger sister 
Fried rice 
Badminton 

 
Introduce yourself 
 

Name  

Age  

Location  

Time period  

Nationality  

Job / Occupation  

Favorite food  

Favorite sport  

4 
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 “-ed” pronunciation 
 

1 - Voiced เสียงกอ้ง = d 

ถา้พยญัชนะตวัทา้ยเป็นเสียงกอ้ง ed ตอ้งออกเสียงเป็น d 
พยญัชนะทีอ่ยูใ่นประเภท Voiced เช่น b, dg, g, j, l, m, n, r, v, w, y, z 

 

อยา่งเชน่ คาํว่า Played กต็อ้งออกเสียงเหมือนสะกดเป็น Playd 

2 - Voicelessไมมี่เสียงกอ้ง = t 

ถา้พยญัชนะตวัทา้ยไมเ่ป็นเสียงกอ้ง ed ตอ้งออกเสียงเป็น t 

พยญัชนะทีอ่ยูใ่นประเภท Voiceless เชน่ c, ch, f, gh(f), k, p, q, s, sh, x 

 

อยา่งเชน่ คาํว่า Kissed กต็อ้งออกเสียงเหมือนสะกดเป็น Kisst 

3 - t / d = id 

ถา้พยญัชนะตวัทา้ยเป็นตวัอกัษร d หรือ t  คาํทีล่งทา้ยดว้ย ed ตอ้งออกเสียงเป็น id 

 

เช่น คาํว่า Wanted ก็ตอ้งออกเสียงเหมือนสะกดเป็น Wantid 

5 
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..ed = d 
..ed = t 

..ed = id 
 

 

 

 

 

Verb 1 Verb 2 Verb 3  Adjective  Noun 
       

อา่น Read Read Read  ด ีGood  เน้ือสตัว์ Meat 
เขียน Write Wrote Written  ไม่ด ี/ เลว Bad  หม ูPig 
เรียน Learn Learned Learnt  สะอาด Clean  เน้ือหมู Pork 

กนิ Eat Ate Eaten  สกปรก Dirty  ไก ่Chicken 
ดืม่ Drink Drank Drunk  อร่อย Tasty  ปลา Fish 

สอน Teach Taught Taught  ใหญ ่Big  กุ้ง Shrimp 
ชอบ Like Liked Liked  เล็ก Small  ปู Crab 
ด ูWatch Watched Watched  ใหม่ New  เน้ือววั Beef 

มอง Look at Looked at Looked at  แก ่/ เก่า Old  เป็ด Duck 
เห็น See Saw Seen  อายุน้อย Young  ไสก้รอก Sausage 

 

  

 

 

 

6 
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ผม Hair แก้ม Cheek ลูกกระเดือก Adam's apple เล็บ Nail 

หวั / ศีรษะ Head จมูก Nose ไหล่ Shoulder อุง้มือ Palm 

หน้า Face รูจมูก Nostril หลงั Back ทอ้ง Stomach 

หน้าผาก Forehead ปาก Mouth หน้าอก Chest เอว Waist 

ขมบั Temple รมิฝีปาก Lip แขน Arm หน้าขา Thigh 

คิว้ Eyebrow ฟนั Teeth/Tooth ขอ้ศอก Elbow หวัเขา่ Knee 

หนงัตา Eyelid ลิน้ Tongue แขนทอ่นปลาย Forearm ขา Leg 

ขนตา Eyelash เหงือก Gums ขอ้มือ Wrist ขอ้เทา้ Ankle 

ตา Eye ขากรรไกร Jaw มือ Hand สน้เทา้ Heel 

ถุงใตต้า Eye-bags คาง Chin ขอ้นิ้ว Knuckle เทา้ Feet/Foot 

หู Ear คอ Neck นิ้ว Finger อุง้เทา้ Sole 

ติง่หู Earlobe ลําคอ Throat นิ้วโป้ง Thumb นิ้วเทา้ Toe 

 

7 
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F Hello IF Hey  /  Hi  /  Hiya  /  Heya  /  Howdy S Yo  /  Alright 
 สวสัดี  หวดัดี  หวดัดี / ไง 

 
F Sir Madam / Ma’am IF Mate  /  Dude  /  Buddy  /  Pal Guys  /  Gals 

พวก / สาวๆ 
S Bro /  Sis 

 ทา่นผูช้าย คณุนาย  เพือ่นสนิท  เพือ่นสนิทมาก 
 
F คุณสบายดีไหม 

Question คาํถาม Answer คาํตอบ 
How are you? I am ... 

How do you do? I do ... 
How is life treating you? Life is treating me ... 

 
IF เป็นยงัไงบา้ง / คุณสบายดีไหม 

Question คาํถาม Answer คาํตอบ 
How are you doing? I’m doing ... 

How’s it going? It’s going ... 
Are you good? I’m ... 

How are things? Things are ... 
 
S เป็นยงัไงบา้ง / คุณสบายดีไหม 

Question คาํถาม Answer คาํตอบ 
How’s it happening? I’m ... 
How’s it hanging? I’m ... 

Ya good? I’m ... 
What’s up? I’m ... 

Sup? I’m ... 

F – Formal เป็นทางการ IF – Informal ไม่เป็นทางการ S – Slang – คาํสแลง / คาํพูดคนท ั่วไป 8 
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ใช่ / ไม ่

 
 
 

  

+ 

awesome สุดยอด 

really จริงๆ 
fantastic ยอดเยีย่ม 
amazing เยีย่ม 

great / excellent ดีมาก 

so จงั 
good ดี 

 --- ok / so so / alright --- --- โอเค / เฉยๆ / ง ัน้ๆ เร่ือยๆ --- 
not good ไม่ดี 

very มาก 
bad  เลว / แย่ 

awful แย่ 
terrible แย่มาก 

  horrible แย่สุดๆ 
 
 

ขอบคุณ 

F Thank you + so much  /  very much  
 ขอบคุณ  มากๆ  
     

IF Thanks + a lot  /  a bunch I owe you one 
 ขอบใจ  มากๆ ขอบคุณนะ ฉนัเป็นหน้ีคุณจริงๆ (ต้องตอบแทนบุญคุณ) 
     

S Cheers Nice one   

 ขอบใจ ขอบใจ   
 

 
 
 

F    Yes  /  No IF    Yeah  /  Nah S    Yeah  /  Yep      Nah  /  Nope 

9 
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คุณไปไหนมา 

Question คาํถาม F Where have you been? IF Where’ve you been? S Where’ve ya been? 
Answer คาํตอบ  I have been ...  I’ve been ...  I’ve been ... 

 
คุณทาํอะไร 

F What are you doing + (time)? IF What are you up to + (time)? S Ya up to much + (time)? 
 
 

 
                                      

I'm free, I'm just  watching TV reading a book chilling out 
ฉนัวา่ง แค ่  ดูทีวี อ่านหนงัสือ พกัผ่อน 

     

I'm busy  working studying exercising 
ฉนัยุง่  ทาํงาน เรียน ออกกําลงักาย 

 
 

 
 
 
 
 
 

แลว้คุณละ่ 

F and how about yourself? IF and you? S you? 

now at the moment later in 5 minutes this evening tonight 
ตอนน้ี อยู่ เร็วๆ น้ี ในอีกห้านาที ตอนเย็นน้ี คืนน้ี 

ขอโทษ ฉนัต้องไปทาํงานแลว้ 

F Excuse me + 
I must go to work. IF Sorry + 

I have to go to work. S Sos +   
I gotta go to work. 

ขอโทษ เดี๋ยวฉนักลบัมา ฉนัต้องไปห้องน้ําก่อน 

F 
Excuse me + 

I will be right back, 
I must go to the toilet. 

IF 
Sorry + 

I’ll be right back, 
I have to go to the toilet. 

S 
Sos + 

be right back, 
I gotta go to the toilet. 

+  (time)

10 
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ไมเ่ป็นไร 

F That is ok Do as you please Go ahead IF No problem Sure S No worries No probs / No sweat 
 ไม่เป็นไร ตามสบาย เชิญ  ไม่เป็นไร ชวัร์  ไม่ต้องกงัวล ไม่เป็นไร 

 
บายๆ 

F Goodbye Bye Farewell IF Seya S Later  
 สวสัดี บาย ลาก่อน  แล้วเจอกนั      เจอกนั 

 
 

แลว้เจอกนั 

F See you + (time) IF Seya + (time) S Check ya + (time) / Catch ya + (time) 
 

later in a while round again next time 
อีกทีหลงั เดีย๋ว ใหม่ คราวหน้า 

 
 
 

ภาษาเขยีน แปลเป็นคาํพดู แปลวา่ 

Want to wanna อยาก 

Got to gotta ตอ้ง 

Going to gonna จะ 

 
 

+ (time)

11 
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Formal conversation 
 

A- Hello Sir. 

B- Hello Madam.  

A- How are you? 

B- I am very good, thank you, and how about yourself?  

A- I am fantastic, thank you. 

B- Where have you been? 

A- I have been at the supermarket, and how about yourself? 

B- I have been at the bank. 

A- What are you doing this evening? 

B- This evening I am busy, I must go to a meeting, and how about yourself? 

A- This evening I am free, I am just watching television. 

B- Excuse me, I must go now. 

A- That is ok. 

B- Goodbye. 

A- Bye. 
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Informal conversation 
 

A- Heya. 

B- Hey mate. 

A- How are you doing? 

B- I’m doing well mate, thanks, and you? 

A- I’m fantastic, thanks. 

B- Where’ve you been? 

A- I’ve been at the supermarket, and you?  

B- I’ve been at the bank. 

A- What are you up to this evening? 

B- This evening I’m busy, I have to go to a meeting, and you? 

A- This evening I’m free, I’m just going to watch some TV. 

B- I’m sorry, but I have to go. 

A- No problem. 

B- Seya. 

A- Seya. 
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Slang conversation 
 

A- Alright mate. 

B- Alright.  

A- How’s it hanging? 

B- I’m awesome, you? 

A- Yeah, I’m alright, cheers. 

B- Where’ve ya been? 

A- I’ve been at the supermarket, you? 

B- I’ve been at the bank. 

A- Ya up to much tonight? 

B- Yeah, I’m goxnna go to a meeting, you? 

A- Nah, I’m just gonna watch the telly and chill out. 

B- Sos mate, I gotta go. 

A- No worries. 

B- Check ya later. 

A- Yeah, catch ya later. 
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Make your own conversation 
 
 
A- ..................................................................................................................................................................... 
B- ..................................................................................................................................................................... 
A- ..................................................................................................................................................................... 
B- ..................................................................................................................................................................... 
A- ..................................................................................................................................................................... 
B- ..................................................................................................................................................................... 
A- ..................................................................................................................................................................... 
B- ..................................................................................................................................................................... 
A- ..................................................................................................................................................................... 
B- ..................................................................................................................................................................... 
A- ..................................................................................................................................................................... 
B- ..................................................................................................................................................................... 
A- ..................................................................................................................................................................... 
B- ..................................................................................................................................................................... 
A- ..................................................................................................................................................................... 
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Verb 1 Verb 2 Verb 3  Adjective  Noun 
       

ตอ้งการ Need Needed Needed  ถูก Cheap  สถานการณ์ Situation 
ตอ้ง Must Had to Had to  แพง Expensive  พลงังาน Energy 

ควร Should - Should had  รอ้น Hot  พลงั Power 
อยาก Want Wanted Wanted  หนาว Cold  ฉุกเฉิน Emergency 
พูด Speak Spoke Spoken  ง่าย Easy  จํานวน Total 
พูด Talk Talked Talked  ยาก Difficult / Hard  อาชญากรรม Crime 
บอก Say Said Said  ว่าง Free / Vacant  โชคลาภ Luck 

ฟงั Listen Listened Listened  ยุง่ Busy  ความคดิเห็น Opinion 
ไดย้นิ Hear Heard Heard  น่าสนใจ Interesting  ขอ้มูล Information 

ไดก้ลิน่ / ดม Smell Smelled Smelt  น่าเบือ่ Boring  ความทรงจํา/ความจํา Memory 
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เส้ือผา้ Clothes เส้ือคลุม / เส้ือสูท Blazer กระโปรง Skirt เชือกผูกรองเทา้ Shoelace 

หมวก Hat เส้ือกนัหนาว Jumper กางเกงขาส ัน้ Shorts แหวน Ring 
หมวกกนัน็อค Helmet เส้ือช ัน้นอก Coat กางเกงใน Underwear ยีห่อ้ Brand-name 

แว่นตา Glasses เส้ือกนัฝน Raincoat ถุงเทา้ Socks สมัภาระ Belongings 
ตา่งหู Earring เครือ่งแบบ Uniform ถุงมือ Gloves กระดุม Button 
หน้ากาก Mask ชุดผูช้าย Suit นาฬกิาขอ้มือ Watch ซิป Zip 
ผา้พนัคอ Scarf ชุดผูห้ญงิ Dress รองเทา้ Shoes รอยสกั Tattoo 

สรอ้ยคอ Necklace เข็มขดั Belt รองเทา้ผา้ใบ Trainers ชุดนอน Pajamas 
เส้ือยืด T-Shirt เข็มขดันิรภยั Seat-belt รองเทา้บูต๊ Boots เส้ือคลุมอาบนํ้า Bathrobe 
เส้ือเชิ้ต Shirt เส้ือช ัน้ในหญงิ / ยกทรง Bra รองเทา้รดัสน้ Sandals กระเป๋าเดนิทาง Suitcase 
เส้ือกล้าม Vest กางเกง Trousers รองเทา้แตะ Flip-Flops กระเป๋าเอกสาร Briefcase 

เส้ือแจ็คเก็ต Jacket กางเกงยีนส์ Jeans ร่ม Umbrella เน็คไท Tie 
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Use with singular and plural specific nouns  

ใช้นําหน้านามเอกพจน์และพหพูจน์ แลว้ตอ้งการทีจ่ะระบุเจาะจง 
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Use to specify a singular noun. 
ใช้เพือ่ระบุเจาะจงคาํนามเอกพจน์ 

Use to specify a plural noun. 
ใช้เพือ่ระบุเจาะจงคาํนามพหูพจน์ 

 

Use to specify a sole noun. 
ใช้เพือ่ระบุเจาะจงคาํนามอยา่งเดียวทีมี่อยู ่
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Use with singular non-specific nouns 

ใช้นําหน้านามเอกพจน์ แลว้ไมต่อ้งการทีจ่ะระบุเจาะจง 
 

A  = Use in front of nouns beginning with a consonant – ใช้นําหน้าคาํนามทีข่ึน้ตน้ดว้ยพยญัชนะ 
An  = Use in front of nouns beginning with a vowel ( a e i o u ) – ใช้นําหน้าคาํนามทีข่ึน้ตน้ดว้ยสระ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Use with plural non-specific nouns  

ใช้นําหน้านามพหูพจน์  แลว้ไมต่อ้งการทีจ่ะระบุเจาะจง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

18 

Use to indicate any. 
ใช้เพือ่ระบุวา่อนัไหนก็ได ้

Use to indicate a generlization. 
ใช้เพือ่เหมารวม . 
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Exercise 1 – Fill in the gap with either ‘a’ or ‘the’. 
 

1. Please give me ____ black ball.  
 

2. ____ white ball is mine.  

3. There is ____ white ball between 2 black balls.  

4. All ____ balls are black.   

5. Which ball is ____ biggest?  
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Exercise 2 – Fill in the gap with either a/an/the/ - (no article) 
 
 

1. A: Is dad picking us up today? 
B: Nope, _____ mum's picking us up. 

2. A: Who’s that? 
B: That's _____ guy I told you about last week. 

3. A: Why are you so upset? 
B: I'm not upset. You're _____ person who's upset. 

4. A: Do you think it’s ____ good idea? 
B: Sorry, not really. 

5. A: Which fruit do you want? 
B: Please give me ____ red apple. 

6. A: Is this ____ phone that you lost? 
B: No, that’s not it. 

7. A: Do you like cats or dogs? 
B: I prefer ____ dogs. 

8. A: Is this _____ direct road to Bangkok? 
B: Yes, it is. 

9. A: Do you know the name of _____ suspect who stole this car? 
B: Yes, I do, his name’s Bob Jones. 

10. A: We’re not going to make it on time! 
B: Sure we will! I know _____ short-cut. 
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การใช ้There is / There are / Have / Has = มี 
 

 
There is / There are = Use with location words. ทีไ่หนมีอะไร 

There is Use with singular nouns. 
There is a cat. มีแมวหนึ่งตวั 

There are Use with plural nouns. 
There are 3 cats. มีแมวสามตวั 

 

Have / Has = Use with Pronouns. ใครมีอะไร 
Have I / You / We / They 

I have money. ฉนัมีเงนิ 

Has He / She / It 
He has money. เขามีเงนิ 

 
 

Exercise 3 – Choose the correct word 
 

1. On the table (there are / there is) a book. 

2. I don't (have / has) a book. 

3. (Is there / Have) a book on the table? 

4. He (has / have) a book. 

5. (Are there / Have) some pens under the table? 

21 
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Verb 1 Verb 2 Verb 3  Adjective  Noun 

       
ชิม Taste Tasted Tasted  สาํคญั Important  ประวตัศิาสตร์ History 

แตะ / สมัผสั Touch Touched Touched  อุน่ Warm  งานอดเิรก Hobby 
รูส้กึ Feel Felt Felt  รวย Rich  วฒันธรรม Culture 

สูบ Smoke Smoked Smoked  ยากจน Poor  เกษตรกรรม Agriculture 
เรียก / โทร Call Called Called  น่าเกลียด Ugly  เศรษฐกจิ Economy 

ส ั่ง Order Ordered Ordered  สวย Beautiful  อุตสาหกรรม Industry 
ซื้อ Buy Bought Bought  จรงิ True  สงัคม Society 
ขาย Sell Sold Sold  ไม่จรงิ / เท็จ False  ประเด็น Point 

รู/้รูจ้กั/ทราบ Know Knew Known  แท ้Real  คาํแนะนํา Advice 
จํา Remember Remembered Remembered  ปลอม Fake  ปญัญา Intelligence 
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การขนสง่ Transportation รถไฟใตด้นิ Subway-train 

รถยนต ์Car จกัรยาน Bicycle / Bike 

รถตู ้Van รถถงั Tank 

รถกระบะ Pick-up truck รถสามล้อถีบ Trishaw 

รถบรรทุก Truck รถบดถนน Road-roller 

รถยกลากจูง Tow Truck เรือขนสง่สนิค้า Cargo-Ship 

รถไฟ Train เรือลําขนาดเล็ก / เรือลําขนาดใหญ่ Boat / Ship 

รถเมล์ / รถบสั Bus รถขุดดนิ Digger 

รถมอเตอร์ไซค์ Motorbike รถปรบัดนิ Bulldozer 

เฮลคิอปเตอร์ Helicopter รถพยาบาล Ambulance 

เครือ่งบนิ Airplane รถดบัเพลงิ Fire-truck 

รถไถ Tractor รถตาํรวจ Police-car 
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